
 
 
 

 
 

1° CORSO INTERNAZIONALE 
DI FAST TRACK SURGERY 

 

COLONPROCTOLOGICA E 
DEL PAVIMENTO PELVICO 

EVOLUZIONE DI UN MODELLO CHIRURGICO 
Genova, 19 – 20 novembre 2010 

Presidenti: 
Carlo Maria Iachino, Franco Alessandri, Samir Sukkar 

 
 

Programma definitivo 
 

 

 



Programma Scientifico 
 
Venerdì 19 novembre 2010 
 
13.00 – 14.00 Registrazione dei partecipanti 
 
14.00 – 14.30 Saluto delle Autorità e presentazione del Corso 
 
14.30 – 16.30 
1^ Sessione – Sala Colombo 

FAST TRACK SURGERY 
Aspetti organizzativi e gestionali 
Moderatori: Enrico De Antoni (Roma) – Giancarlo Torre (Genova) 
 
Una nuova realtà per la chirurgia,  Carlo Maria Iachino (Genova) 
L’informazione al paziente, Tiziana Fonda (Trieste) 
La valutazione e l’ottimizzazione del rischio operatorio  
Patrizio Gastaldo (Genova)  
 
Gli esperti rispondono: 
La preparazione del colon, Roberto Nistri  (Padova) 
La profilassi antibiotica, Franco De Cian (Genova) 
La profilassi del tromboembolismo venoso, Francesco Salano (Noventa Vicentina/VI) 
 
Discussione 

 
16.30 – 17.00  Coffee break ed incontro con gli espositori 
 
17.00 – 18.30 
2^ Sessione – Sala Colombo 

FAST TRACK SURGERY 
La fase pre-operatoria 
Moderatori: Enrico De Antoni (Roma) – Giancarlo Torre (Genova) 
 
Il ruolo dell’infermiere (la gestione della sala operatoria) 
Giuseppe  Mancini (Ancona) 
Il ruolo dell’anestesista (tecniche anestesiologiche d’avanguardia), 
Giuseppe Cassetti (Reggio Emilia) 
Il ruolo del chirurgo (approccio open o laparoscopico) 
Gianni Camerini (Genova)  
Il ruolo del nutrizionista 
Ruolo dei probiotici nella prevenzione delle patologie del colon retto. 
Maria Elisabetta Clementi (Roma) 

 
 



18.30 – 19.30 
3^ Sessione – Sala Colombo 

Focus Internazionale 
LA FAST TRACK SURGERY NEL MONDO  
Moderatori: Cristiano Huscher (Roma), Alessandro Albani (Aosta) 
 
Negli Stati Uniti, Luca Milone (New York) 
In Europa, Elie Chouillard (Parigi) Yaima Guerrero (Barcellona) 
In Italia, Cristiano Huscher (Roma), Alessandro Albani (Aosta) 
In Canada, video collegamento con Franco Carli (Montreal) 
 
Discussione 
            
19.30  Cocktail di benvenuto 
    
Sabato 20 novembre 2010 
 
 9.00 – 11.00  
4^ Sessione – Sala Colombo 

FAST TRACK SURGERY: IL COLON 
Video  
Moderatore: Ferdinando Cafiero (Genova), Lucio Miano (Roma) 
 
La proctocolectomia, Elie Chouillard (Parigi) 
Le colectomie,  
Le colectomie nella endometriosi intestinale,  
Gian Andrea Binda (Genova) + Giusto Pignata (Trento) 
La proctopessia, Carlo Iachino (Genova) 
Il single port, Cristiano Huscher (Roma), Elie Chouillard (Parigi), 
N.O.T.E.S., Luca Milone (New York) 

 
 
Discussione 

 
11.00 – 11.30 Coffee break ed incontro con gli espositori 
 
11.00 – 11.30 
Focus Infermieristico:  
La gestione peri e post-operatoria del paziente  
Salvatore Scellato (Genova) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11.30 – 13.30  
5^ Sessione – Sala Colombo 

FAST TRACK SURGERY: IL PAVIMENTO PELVICO 
Video  
Moderatori: Pierluigi Venturini (Genova) , Nicola Scopinaro (Genova) 
 
La chirurgia pelvica in single port, Luca Milone (New York) 
La chirurgia delle fistole anali: innovazioni tecniche a confronto 
Yaima Guerrero (Barcellona) 
Pier Carlo Meinero (Lavagna/GE)  
La chirurgia emorroidaria: tecniche a confronto 
Francesco Cannici (Genova) 
Yaima  Guerrero (Barcellona) 
Lorenzo Mori (Lavagna/GE)  
Il prolasso pelvico totale 
Franco Alessandri (Genova) 
Lo sfintere artificiale 
Cristiano Huscher (Roma) 
 
Discussione 
 
13.00 – 14.30  Colazione di lavoro 
 
  9.00 – 11.00  
1^ Sessione parallela – Sala Vespucci 

FAST TRACK SURGERY:  
Aspetti nutrizionali 
Moderatore: Samir Sukkar (Genova) 
 
Nutrizione, immunità e chirurgia, Samir Sukkar (Genova) 
Supporto nutrizionale nel periodo perioperatorio, Marco Braga (Milano) 
Ruolo metabolico positivo della  fast track surgery, Marco Braga (Milano)  
Dietoterapia nel paziente operato, Annarita Sabbatini (Milano) 
Simbiotici e chirurgia addominale , Annarita Sabbatini (Milano) 
 
L’esperto risponde: 
 
Cancro del Colon – retto: genetica ed alimentazione, Fabio Truc (Parigi) 

  
    
11.00 – 11.30 Coffee break ed incontro con gli espositori 
 
 
 
 
 
 
 
 



11.30 – 13.00 
2^ Sessione parallela – Sala Vespucci 
FAST TRACK SURGERY: 
evidenze cliniche 
Moderatore: Alessandro Galan (Padova) 
 
La gestione del sondino naso – gastrico, dei drenaggi e del catetere 
Domenico Clerico (Cuneo) 
 
Considerazioni anestesiologiche:  
Fitness perioperatorio 
Franco Albani (Aosta) 
Il blocco centrale 
Lucia Zappi (Genova)  
La P.O.N.V. 
Salvatore Iuorio (Ancona) 
 
L’esperto risponde: 
La qualità percepita e la soddisfazione del paziente 
Giuliano Mariotti (Rovereto) 
 
Discussione 
 
13.00 – 14.30  Colazione di lavoro 
 
14.30 – 16.00 
6^ Sessione –Sala Colombo 
Gli esperti rispondono: 
IL TRATTAMENTO DELL’ENDOMETRIOSI PELVICA 
Franco Alessandri (Genova), Gianandrea Binda (Genova), Giusto Pignata (Trento), 
Giorgio Vittori (Roma),Gianni Camerini (Genova) 
 
16.00 – 17.00 
7^ Sessione – Sala Colombo 
FAST TRACK SURGERY: 
Dall’intervento alla dimissione 
Moderatore: Carlo Maria Iachino (Genova) 
 
Il controllo del dolore: analgesia multimodale e terapie post-operatorie, 
Stefano Falchi (Firenze) 
La mobilizzazione del paziente: il ruolo dell’infermiere 
 
La presa in carico del Medico di Medicina Generale 
Gianlorenzo Bruni (Genova)  
 
Discussione 
 
17.00 – 17.30 
8^ Sessione – Sala Colombo 
Verifica con questionario e consegna degli attestati 
 



 
Chiusura dei lavori  

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Presidenti 
Carlo Maria Iachino (Genova) 
Franco Alessandri (Genova) 
Samir Sukkar (Genova) 
 
Segreterie Scientifiche 
Martino Saccone 
Martinosa1@gmail.com  
Unità Operativa Dipartimentale 
Chirurgia Generale Day Surgery 
 
Antonio Eugenio Costigliolo 
Unità Operativa Dipartimentale 
Dietetica Nutrizione Clinica 
 
Azienda Ospedaliero Universitaria “San Martino”  
Largo Rosanna Benzi Genova 
 
Segreteria Organizzativa 
P & P S.r.l. – Marco Pietri 
Viale Sarca, 41 
20125 MILANO 
Tel. 02.66103598 
Fax 02.66103840 
info@pep-congressi.it 
info@daysurgeryitalia.it 
www.daysurgeryitalia.it 
 
Sede del Congresso 
Hotel San Biagio 
Via Romairone, 14 
16163 GENOVA GE 
 
Educazione Continua in Medicina ‐ ECM 
L’Evento Formativo é stato registrato al Ministero della Salute, come da programma 
di Educazione Continua in Medicina. L’Evento sarà registrato per le professioni di 
medico – chirurgo, infermiere e dietista. 
 
 
 
 
 
 



Quote d’iscrizione 
Soci ADSI           €     50,00 +  IVA (€      60,00) 
Medici               €    120,00 + IVA  (€   144,00) 
Infermieri / Dietiste  €    100,00 + IVA  (€   120,00) 
 
L’iscrizione include: 
 

 Coffee break 
 Cocktail di benvenuto 
 Colazione di lavoro 
 Cartellina congressuale 
 Attestato di partecipazione  
 Crediti ECM 

 
Esenzione IVA 
Gli Enti pubblici che iscriveranno i loro dipendenti potranno usufruire delle 
agevolazioni previste dall’Articolo 8, comma 34, Legge 67/11‐03‐88 e successive 
modifiche. 
L’iscrizione effettuata dagli Enti o Ditte deve essere richiesta per iscritto dagli stessi, 
specificando i dati anagrafico – fiscali per la fatturazione. 
 


